АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЗАПИСКА
о проведении Единого родительского дня по теме   "Здоровье" 
в филиале «Богомягковская НОШ – детский сад»

25 ноября 2020 г. в филиале «Богомягковская НОШ –детский сад» был организован Единый родительский день, который в этом учебном году был посвящен актуальной теме "Здоровье". В нем приняли участие девять воспитанников и их родители, два воспитателя.
В связи с ограничительными мерами, работа проводилась в дистанционном формате по следующему плану:
	№ п/п
	Формы проведения
	Ответственные 

	1.
	Анкетирование:
«Что мы знаем о ЗОЖ?»
	Воспитатели
Слободчикова М.А., Сварог Ю.С.

	2.
	Консультация:
«Режим дня – основа нормального физического развития ребенка».
	Слободчикова М.А.

	3.
	Презентация:
«Воспитание ЗОЖ у дошкольников».
	Сварог Ю.С.

	4.
	Видеообращение:
«Дыхательная гимнастика и точечный массаж для профилактики ОРВИ».
	Слободчикова М.А.

	5.
	Памятки:
- «Коронавирус! Как не заразиться?!»;
- «Пальчиковая гимнастика и «Физкультминутка» дома»;
- «Здоровье ребенка в наших руках».
	Воспитатели
Слободчикова М.А., Сварог Ю.С.

	6.
	Фотовыставка:
«Здоровьесбережение в детском саду»
	Воспитатели
Слободчикова М.А., Сварог Ю.С.



Проведение Единого родительского дня показало высокую заинтересованность родителей данной темой. Выяснилось, что большинство семей являются не сторонними наблюдателями в вопросах формирования у детей ЗОЖ, а активными участниками.
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